Spirit oF iNKA
SHamans Altar Mcntorskap

Mesans mystik i praktiken

Din mesa ar mer an ett altare — den ar ett levande uttryck for din inre kraft och
shamanska livsresa. Den speglar allt du fortjanat, frigjort och helat genom
Medicinhjulet. Nar du lar dig att samarbeta med din mesa, snarare an att
kontrollera den, dppnar du portaler till djupare forstaelse, balans och
transformation — bade i ditt eget liv och i varlden omkring dig.

Vilkommen till en nara och kreativ Mentorklass dar du fordjupar relationen
till dig sjalv, dina medicinstenar och den ljuskraft som lever i din mesa.

Vi vacker livi en mesa som kanske blivit “sovande”, laddar om kraften i varje
sten och utforskar hur du kan anvanda mesan som ett dynamiskt verktyg for
drommar, visioner och healing.

Du far lara dig att skapa kartor i din mesa — vagvisare som speglar dina
livsprocesser och hjalper dig att navigera i standig forandring. Den har klassen
ar ett mote mellan praktisk visdom och ceremoniell magi.

Négra av de healingprocesscr du lar dig

Healer’s Mesa

En transformerande ceremoni dar du lar dig anvdanda din mesa for att aterfinna
balans och fléde. Flera av dina stenar aktiveras och far vara med i denna
healingceremoni.

Stone Tracking Divination
En ceremoni for att lasa energi, mojligheter och tecken genom stenar — en
spannande och intuitiv metod med rétter i Andernas visdom.

The bridge mesa
7 organiserande principer som hjalper dig att skriva om och komma i kontakt
med dina livskontrakt for att skapa en ny mytologi om ditt liv.



Logistik och anmilan till Shamans Altar

Pris 10500 kr

For 2 hela dagar som designas utifran dig och din livsvag. | priset ingar fika med
rawfood-godis samt skriftligt material om ceremonier och processer i din mesa
for fortsatt praktik hemma.

Ta garna med egen lunch — det finns mojlighet att virma mat pa plats.

Pris for hela Masterprogrammet om 4 klasser 37 000 kr.

Viljer du att ga alla fyra masterklasserna far du en sammanhangande
fordjupning i avancerad shamansk energimedicin, med mig som din personliga
mentor. Efter avslutat program erhaller du ett certifikat.

Datum Vi bokar in 2 dagar i f6ljd

Plats Vi mots pa Saltard i Stockholms skargard dar vi vaver vart helande rum i
hog integritet och ljus med shamansk visdom och dess ceremonier pa
Pachamama.

Tid 10- ca 17 varje dag

Boka din klass och prata mer om Shamans Altar?
Kontakta mig garna pa 0733-39 23 19 eller skicka ett e-mail till inka@amaize.se
och vi hittar dina datum fér denna vardefulla klass for dig och din mesa.

Valkommen att ta nasta steg in i Andernas mystik som fullmesabarare.
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