Vast -~ Den Spiritue”a krigar@ns arke’cgp

| riktning Vast moter du Den spirituella krigarens arketyp — den del av dig som
har modet att mota sina radslor och sta stadigt i sin egen kraft. Valkommen till
resan genom Vast i Inkas Medicinhjul. Har utvecklar du ett sjalvledarskap dar
mod, integritet och inre balans hjalper dig att leva mer sant i forhallande mot
dig sjalv och dina varderingar.

Vast ar den riktning dar du atertar kraften till ditt liv har och nu. Genom
shamanska ceremonier, meditationer och personliga processer frigor du energi
som bundits i karmiska liv, relationer till dina forfader och andra monster som
fortfarande paverkar ditt liv. Nar kraften inte langre ar bunden i det som varit
blir den tillganglig har och nu — fér medvetna val, starkare relationer och ett livi
storre frihet.

Elementet i Vast ar vatten — symbolen for kdnslor, rérelse och livets naturliga
flode. Nar vi vagar mota vara kdnslor och de begransande forestallningar som
haller oss tillbaka renas vart inre och ny livskraft blir tillganglig. Precis som
vattnet lar oss att allt ar i standig rorelse, far vi upptacka kraften i att floda med
nuet.

En viktig del av Vast ar skuggarbetet. De manniskor som beror oss mest —
genom beundran eller motstand — blir ofta speglar som hjalper oss att upptécka
dolda sidor av oss sjdlva. Nar vi vagar omfamna bade vart ljus och vart morker
atertar vi den kraft vi tidigare lagt utanfor oss. Det 6ppnar dorren till storre
frihet, klarhet och medvetna val.

| Vast far du ocksa trana dina mytiska 6gon genom det shamanska arbetssatt
som kallas tracking — férmagan att se bortom berattelser, kdanslor och
begransningar till den energi och de mdjligheter som finns i varje situation.
Med ett storre perspektiv blir det lattare att gora medvetna val och din kraft blir
tillgdnglig har och nu.

Den spirituella krigarens vag handlar om att leva med kraft, etik och integritet.
Nar ord, handling och hjarta gar i samma riktning vaxer tilliten — bade till dig
sjalv och fran din omgivning. Da blir din energi tydlig, din narvaro stark och ditt
liv ett uttryck for den du verkligen ar.

Varmt valkommen till Vast — dar du atertar din kraft och finner modet att leva
din sanning.

”Fint. Alltihop. Péfylld. Akthet. Innerligt tack.” - C.Y



Praktisk information & anmilan till

\/ast i ]nkas Medicinhjul

Omfattning
Tva personliga dagar, kl. 10.00-17.00

Plats
Saltaro, Varmdo

Din investering
10 500 kr inklusive moms.

Varje riktning dr ett fristGende program. Fér dig som vill vandra hela Inkas
Medicinhjul finns ett helhetspris pa 37 000 kr. Tillsammans planerar vi
upplégget i den takt som passar dig.

Bokning
Programmet genomfors under tva sammanhangande dagar som vi bokar in
tillsammans.

Detta ingar

Personlig vagledning, shamanska ceremonier, meditationer, personliga
processer, reflektionsmaterial, 6vningar for fortsatt fordjupning och fika.
Utformat for dig som soker ett personligt och exklusivt program genom Inkas
Medicinhjul.

Valkommen till tva Clagar dir du atertar din kraft till nuet, mster det

som haller dig tillbaka och utvecklar ett sjélvle&arskap dar mod och

mtegritet visarvagen.

Med varme,
Aigana

Har du fragor kring upplagg eller betalning ar du varmt valkommen att hora av
dig.

inka@amaize.se

0733392319

aiyanaradway.se
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