
   

Inka Initiation Path                                                             
En ceremoniell resa genom nio initieringar                                                

Andernas initieringar är mystikens väg som hjälper oss att minnas den heliga dimensionen av 
både ande och materia – och att leva i balans och kraft i Kaypacha, vår fysiska värld. 

Genom ceremonier, musik och meditationer öppnar vi rum för de nio initieringarnas unika 
medicin. Varje initiering förmedlar en specifik frekvens av spirituellt ljus till din 
ljusenergikropp, för djup healing, förnyad livskraft och ett expanderat medvetande. 

I den andinska visdomstraditionen följer initieringarna ett uråldrigt mönster, där varje steg 
bygger vidare på det föregående. Tillsammans öppnar de en allt djupare relation till 
mystiken, din egen själskraft och livets spirituella dimension. 

Nio initieringar – fem ceremoniella möten                                                                                            
Vi följer Medicinhjulets fyra riktningar och avslutar resan i dess heliga centrum, vilket också 
blir en ny början. Varje möte omfattar tre personliga timmar med initieringarnas medicin, 
meditationer och ceremonier. Vi avslutar alltid med en eldceremoni utomhus, där den 
mottagna energin får förankras och integreras. 

Session 1 – Ayni Karpay & Band av kraft och beskydd                                                                
Genom Ayni Karpay tar du emot sju shamanska arketyper, en i varje chakra, som öppnar en 
djupare dialog med naturens levande krafter och stärker din ljusenergikropp i regnbågens 
alla färger. 

Band av kraft och beskydd omsluter din ljusenergikropp med de fem elementens essens – 
jord, vatten, eld, luft och eter. Enligt den andinska traditionen hjälper dessa energiband till 
att omvandla tung och negativ energi till dess ursprungliga element. 

För dig som har en mesa ingår även Hampe Mesa, helarens mesa, som förmedlas vid vår 
avslutande eldceremoni. 

 

 

 



 
Session 2 – Pampa Mesa Yok Medicinkvinnan / Medicinmannen                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Genom denna initiering fördjupar du kontakten med din inre feminina kraft och Moder Jords 
helande energi. Du öppnar en närmare relation till naturens cykler och den linjära tidens 
visdom – från födelse till död. Traditionellt arbetar en Pampa Mesa Yok med att skapa 
healing och balans för Moder Jord genom sina ceremonier. 

Tillsammans skapar vi en Ayni Despacho, en vacker mandala av färg och form som bär våra 
böner och vår tacksamhet för allt Pachamama ger. Vi överlämnar vår Despacho till elden i 
den avslutande ceremonin. 

Session 3 – Alto Mesa Yok Shamanen – de höga bergens visdom                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Genom denna initiering öppnar du en djupare kontakt med de heliga bergens mystik och 
uråldriga visdom, bortom vår vanliga upplevelse av tid och rum. 

Du tar din plats vid de heliga eldarna, burna av generationer av medicinkvinnors och 
medicinmäns visdom. Här väcks minnet av en djupare kunskap inom dig, och du bjuds in att 
forma ditt liv och ditt Destiny från en högre dimension av medvetande. Tillsammans skapar vi 
en särskild Despacho för Alto Mesa Yok, som överlämnas till elden i vår avslutande ceremoni. 

Session 4 – Kurak Akuyek & Kawak Visionären - den kosmiska visdomens kraft                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Genom Kurak Akuyek öppnar du kontakten med ditt tidlösa jag, ditt Infinite Self, som 
rör sig bortom tid och rum och drömmer livet ur stillhet, kosmisk visdom och 
stjärnornas ljus. 

Kurak betyder den äldre och Akuyek den som tuggar gudomlig visdom och förmedlar dess 
helande medicin till den fysiska världen. Denna initiering förbereder dig även för Kawak – 
den som ser energi, en healer och visionär som förenar spirituell insikt med förmågan att 
skapa i den fysiska världen. Genom en praktisk drömprocess får du börja forma något nytt i 
ditt liv. Vi avslutar vid elden, där vi ger kraft och energi till det du vill låta växa och 
förverkligas. 

Session 5 – Mosok Karpay & Taitanchis                                                                                                                                                                                                    

Vi har nu nått Medicinhjulets centrum, en plats som likt en portal öppnar möjligheten till en 
ny värld. Genom Mosok Karpay kommer du i harmonisk relation med det nya som vill ta form 
inom dig och stärker ditt mod att förverkliga det. Jag guidar dig på en trumresa till den övre 
världen, där du får ta emot medicingåvor och kraft till ditt Destiny. 

Vid elden tar du emot Taitanchis, den högsta Inka-initieringen, som väcker din gudomliga 
skaparkraft och ger ett kroppsligt minne av att det gudomliga verkar genom dig och finns i 
alla dina uttryck. 

Vi började vår väg med Ayni Karpay och har nu nått fram till att förkroppsliga regnbågens alla 
färger. Vilken magisk och färgstark väg du har påbörjat – en väg som aldrig tar slut! 

Initieringarnas medicin fortsätter att växa och expandera genom livets erfarenheter, ett allt 
ljusare medvetande och de ceremonier och tidlösa eldar som du är en del av. 



 
                                                                                                                                                                                                                                 

Logistik och anmälan till  

Inka Initiation Path 

Din personliga initieringssession – 3 700 kr 

Under tre personliga timmar utforskar vi initieringens djupare innebörd. Genom shamanska 
ceremonier och energimedicin får du ta emot och förankra dess helandekraft. Varje möte 
avslutas med en eldceremoni utomhus, där transformation och förnyelse får ta form. 

Hela Inka Initiation Path – 17 000 kr 

Fem personliga möten à tre timmar, där vi följer Medicinhjulets fyra riktningar och avslutar i 
dess heliga centrum. 

Datum 
Vi bokar våra möten personligen, utifrån tider som passar oss båda. 

Plats 
Vi möts på Saltarö i Stockholms skärgård, där vi skapar ett helande rum av integritet och ljus, 
med initieringarnas ceremonier i nära kontakt med Pachamama. 

Förberedelse & integration 
Inför varje möte får du förberedande material och efteråt vägledning och övningar för att 
förvalta, integrera och stärka initieringarnas medicin vidare i ditt liv. 

Vill du boka din initieringsväg eller veta mer om upplägget? 

Du är varmt välkommen att kontakta mig på 0733-39 23 19 eller via e-post: inka@amaize.se. 

Varmt välkommen till en helande väg av medvetenhet, mystik 
och spirituellt växande. 

Aiyana  
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