
 

Vintersolstånds ceremoni                                             

– en Despacho för det nya året 

I Inkas tradition är vintersolståndet en av årets fyra stora kraftdagar, en 
tid att hedra naturens cykler och välkomna ljusets återkomst. 

En Despacho är en ceremoniell offergåva där böner, tacksamhet och 
intentioner vävs samman till en vacker mandala fylld av färg, symbolik 
och mening. En ceremoni för att skapa balans och harmoni, särskilt när 
vi står inför nya kapitel i livet. 

Under vintersolståndet bjuder jag in dig att tillsammans väva våra 
drömmar och visioner inför 2027. 

Vi börjar med att blicka tillbaka på året som gått. Vad är du redo att 
avsluta och lämna bakom dig? Vad vill du ta med dig in i det nya året? 

Därefter väver vi tillsammans våra intentioner i Despachon, som blir en 
gåva till Moder Jord och kosmos, fylld av tacksamhet för livet och det vi 
önskar välkomna. 

Genom ceremonin skapar vi Ayni – en harmonisk och ömsesidig relation 
med allt levande – och håller en gemensam vision om en värld fylld av 
Munay, kärlek, balans och överflöd. 

Varmt välkommen till en vacker och kraftfull ceremoni där vi 
tillsammans välkomnar ljuset och öppnar för ett nytt år fyllt av 
möjligheter! 



Praktisk information 

Datum: söndag 20 december 2026 

Tid: Kl. 14.00–ca 17.00                                                                                            
Vi skapar vår Despacho tillsammans under cirka två timmar och avslutar 
sedan med en eldceremoni utomhus. Du är varmt välkommen att 
fortsätta ceremonin runt elden om du vill. 

Plats: Saltarö, Värmdö (exakt adress skickas vid bekräftad bokning). 

Ceremonipris: 400 kr per person, inklusive fika 

Antal platser: 15 

Anmälan:                                                                                                                                                                 
Boka din plats genom att mejla till inka@amaize.se När du fått din plats 
bekräftad betalar du ceremonipriset på 400 kr via Swish till  

Amaize, 123 118 09 67.  

Vill du veta mer om Despachons betydelse och den andinska 
ceremonitraditionen? Läs gärna vidare på min hemsida 
aiyanaradway.se/despacho  

Varmt välkommen till en vacker stund där vi hedrar året som 

gått och välkomnar nya drömmar inför 2027!                                                      

Aiyana  
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